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Issha Kyudo Kai

Uppsala Kyudoklubb

inbjuder till

Kyugradering
&

Deltavling 2
Svenska Cupen

Lor 2 april 2016



Valkommen!

Issha Kyudo Kai — Uppsala Kyudoklubb har &n en géng ndjet och éran att f4 inbjuda till kyugradering
och Svenska Cupen deltévling II i Uppsala. Det blir dven tid for egen traning under dagen.

Program (ungefarliga tider)

13.30-14.15 Anmiilan/forberedelser
14.15-14.30 Oppning/Yawatashi
14.30-15.15 Gradering

15.15-16.15 Trining pa olika nivier
16.15-16.45 Fikapaus

16.45-18.00 Svenska Cupen

18.00-18.30 Avslutning/ihopplockning

Plats

Bolandsgymnasiets idrottshall, Bjorkgatan 26, 753 23 Uppsala
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Svenska Cupen

Svenska Cupen ér 6ppen for samtliga som kan skjuta tvd pilar pd 28 m (motsvarande kraven for
2 kyu). Tévlingen skjuts i stdende form i tvd omgangar a fyra pilar. Ingen féoranmaélning till tdvlingen
krévs.

Fikapaus

Ta med egen mat eller fika att 4ta i pausen. Det finns inte tid att gd ivdg och kdpa ndgot, sa ordna
gérna det innan.

Anmalan och avgifter

Gradering

Graderingsavgiften dr 150:- oavsett grad.
Anmélan sker senast den 20 mars till seminarium@uppsalakyudo.se och ska innehalla:

- Namn

- Klubb

- Ar da du borjade trina kyudo

- Alder vid detta graderingstillfille

- Nuvarande grad (om du har ndgon)

Skriv dven ut och fyll i Kendoforbundets blankett for kyugradering (den ifyllda blanketten tar du med
dig till graderingstillféllet):

http://www .kendoforbundet.se/gradering/blanketter-forgradering/attachment/blankett underlag kyu 2013doc/

Inbetalning av graderingsavgift sker till Issha Kyudo Kais PlusGirokonto 63 03 88-7 senast 20 mars.
Skriv KYU + namn vid betalning.

Téavling
Tavlingsavgiften dr 20:- och betalas kontant pé plats. Ingen foranmilning till tavlingen krivs, utan
man anmiler sig vid inledningen av seminariet.

Eventuella fragor kan stéllas till:
seminarium@uppsalakyudo.se

Vilkommen!

Issha Kyudo Kai — Uppsala Kyudoklubb

http://uppsalakyudo.se




